Jedalny listok

Zariadenie: Skolska jedaleri pri MS 1.Hatvaniho,R.Sobota Zriadovatel: Mesto Rim. Sobota
Skolské ovocie a mlieko je podporované PPA od 26.06.2023 do 30.06.2023
Dot | c.msn desiata KPM\ - Alergény | & msn obed 1 KPM| Alergény | & msn olovrant KPM|  Alergény
Pondelok Pecivo tukové - brioska 60g ] Polievka cesnakova krémova 1 Chlieb 3paldovy 1
som A:50/0/0 E:100/0/0 o1 5085 A:180/0/0  E:250/0/0 01,07 3007 A:55/0/0 E:90/0/0 01
Natierka medova || Opekany chlieb, pegivo — Maslo 1
2031 A:20/0/0 E:40/0/0 o7 4016 A:7/0/0 E:12/0/0 01 2.006 A:15/0/0 E:30/0/0 o7
Biela kava 1 Karbonatky zeleninové * — Zeleninova obloha - paradajky 1
1.002 A:150/0/0  E:250/0/0 01,07 14.085 A:55/0/0 ~ E:140/0/0 01,03,07,09 2087 A:19/0/0 E:36/0/
] Zemiaky varené - nové ] Caj malinovy s medom ]
26.06.2023 17042 20100 E:250/0/0 1008 K50/0/0  E:250/0/0
— Tatéarska omécka z jogurtu ] 1
19.006 A:45/0/0 E'BO/(J)/g 07,10
(. 1023  Pitnvoda (. (.
A:200/0/0  E:250/0/0
(. 22008 Cere$ L L]
A: 100/0/0 E:200/0/0
rok Chlieb na desiatu- zemiakovy ] Polievka zeleninova s drozdovymi haluskami[__] Zavin piskotovy s dzemom ]
Utoro 03.007 A:55/0/0 ol 5121 A:180/0/0  E:250/0/0 01,03,07,09 21.043 A:45/0/0 E:55/0/0 01,03
Natierka hragkova (sterilizovany) [ Sotté z kuracich pfs ] Jahody (ovocna obloha) 1
2019 A:19/0/0 E:34/0/0 o7 9.042 A:86/36/5 E:152/72/ 10 23015 A:20/0/0 E:34/0/0
1015  Mieko polotu¢né C | o7 17.011 Ryzadusena 1 1023  Stolova voda (I
A:150/0/0  E:250/0/0 A:110/0/0 __E:190/0/0 A:200/0/0  E:250/0/0
— Kysla uhorka | ]
27.06.2023 240015000 E:100/0/0
1 1031 Voda s pomarantovou $tavou 1 ]
A:150/0/0  E:250/0/0
Pecivo vodové-sendvié ] Polievka fazulova s fliatkami ] Pectivo celozrnné- rozok racio 50 ]
Streda |03.012 A-50/0/0 01 5017 e e P 00 01,07,09 03013 L0 9 01
Natierka makovo - medova — Telacia rolada pinena | Natierka tvarohova s kdprom 1
2 A:20/0/0 E:40/0/0 o7 8.004 A:97/47/5 E:190/10 01,03,07 2053 A:20/0/0 E:40/0/0 o7
Miieko bananové | Zemiakové pyré Il. — Caj lesna zmes 1
1017 A:150/0/0  E:250/0/0 o7 17.020 A:130/0/0 yE:295/0/0 o7 1.005 A:‘{50/0/0 E:250/0/0
] Zeleninova obloha - uhorky $alatové, kapustd ] ]
28.06.2023 2078 00 Esoio
] 1.023 Pitna voda ] ]
A:200/0/0  E:250/0/0
Stvrtok Chlieb na desiatu - Gierny [ Polievka gulagova 1 Ovocny $alat s jogurtom 1
3.007 A:55/0/0 o1 5025 A:180/12/ E:250/18/ 01,09 21028 A:130/0/0 _ E:130/0/0 07,08
Natierka z tuniaka so syrom [ Osie hniezda — Pigkoty 1
2072 A:20/0/0 E:40/0/0 04,07 15030 A:150/0/0  E:270/0/0 01,0307 23.007 A:20/0/0 E:30/0/0 01
2089 Zeleninova obloha - redkovka 1 1011 Caj nesladeny - malinovy ] 01.024 Stolova voda- bylinka mata, ]
A:12/0/0 E:24/0/0 A:150/0/0  E:250/0/0 A:200/0/0
Detsky &aj ierny bez kofeinus medoma [ | Jablka ] ]
20.06.2023 | 1007 \ioion E:250/000 2011 00/0/0_E:200/0/0
1 1 1
Piatok Pecivo vodové - Zemla 50g 1 Polievka hrachova s pohankou a zemiakmi [__] Termizovany tvarohovy dezert (rézne ]
ato 3012 A:50/0/0 ol 5033 A:180/0/0  E:250/0/0 01 23.006 A:100/0/0 / E:100/0/¥) ( o7
Natierka Sunkova s vajcom ] Paprikas z rybieho mésa ] Keksy - susienk 1
2047 A:20/0/0 E:40/0/0 03,07 10024 A:120/42/ I'yE:213/87/ 01,04,07 23.008 A:30y0/0 E:¥30/O/0 01
Zeleninova obloha - paprika | Cestoviny - kolienka ] Pitna voda —
2086 A:15/0/0 E:30/0/0 17.001 A:120/0/0 01 1.023 A:200/0/0  E:250/0/0
Caj malinovy 1 Voda s citrénovou $tavou | ]
30.06.2023 | 1005 (550000 E2501000 1030 N T50i0/0  E:250/0/0
(I (I (I

Zodpovedny(3) veduci(a) SJ:

Karasova Ivana

Zodpovedny(a) kuchar(ka):
Bystrianska Vlasta




