Jedalny listok

Zariadenie: Skolska jedaleri pri MS 1.Hatvaniho,R.Sobota Zriadovatel: Mesto Rim. Sobota
Skolské ovocie a mlieko je podporované PPA od 25.09.2023 do 29.09.2023
Den - ) - ) - )
Datum | E.msN desiata KPM  Alergény | & msn obed 1 KPMI Alergény | & ysn olovrant KPM|  Alergény
Vianocka, sladké pecivo Polievka hrachova s pohankou a zemiakmi | Pegivo celozmné - dalamanka 110g 1/2ks |
Pondelok | 3.015 A:60/0/0 E:150/0/0 o1 5033 A:180/0/0  E:250/0/0 o1 3013 A:50/0/0 E:100/0/0 01
Natierka tvarohova s medom Cestoviny - vretienka ] Natierka zo $penatu Pepek namornik 1
2054 A:20/0/0 E:40/0/0 o7 17.001 A'120/0%) 01 2106 A:20/0/0 E:40/0/0 03,07
Hrozno (ovocna obloha) Omacka brokolicovo syrova Caj jahodovy s medom a citrénom 1
2012 ) 20000 E:3410/0 - 19007 25010 E:200/0/0 1] ov0708 101 As0i000 250000
Mlieko polotu¢né [ Stolové voda 1 1
25.09.2023 | 1015 0t E:950/0/0 07 1023 A200/000  E:250/0/0
(I 22006 Melony ] ]
A:75/0/0 E:250/0/0
Pecivo vodové - rozok 50 Polievka zo zeleného hrasku Jogurt ovocny ]
Utorok |[3.012 A-50/0/0 ¢ e 5135 1801010 E:250/0/0 o7 23.005 A:%OO/O/O yE:100/0/0 o
Maslo Cestovina - muslick ] Piskoty —
2.006 A:15/0/0 E:30/0/0 o7 04.003 A:13/0/0 y 01 23.007 A:20/0/0 E:30/0/0 01
Sunka dusena Hovadzi gulas | Stolova voda ]
209 A:10/0/0 E:30/0/0 6.004 A:94/34/% E:180/70/ 01 1.023 A:200/0/0  E:250/0/0
Zeleninova obloha - uhorka Salatova Zemiaky varené ] ]
26.09.2023 | 2090 4 5500" "E 2400 [ 17033 1201000 E:250/0/0
Caj citronovy Salat zo surovej zeleniny 1 ]
1.005 A:150/0/0  E:250/0/0 24.066 A:55/0/0  E:125/0/0
Stolové voda- bylinka mata, | 1
01.024 A:200/0/0
Chligb na desiatu biely | Polievka kapustova s paradajkovym 1 Petivo vodové - Zzemfa 50g C o
Strada 3007 A:55/0/0 E:90/0/0 o1 5044 A:180/0/0  E:250/0/0 01,07 3012 A:50/0/0 0
Dzem Zemiaky na kyslo | Natierka zelerova s jablkami 1
2015 A:20/0/0 E:40/0/0 - 18.014 A:190/();/0 )é:280/0/0 01,07 2076 A:20/0/0 E:40/0/0 07,09.10
Banany (ovocna obloha) Sekana petienka — Caj hruskovy 1
23.010 A:20/0/0 E:34/0/0 I:l 13.052 A:50/0/0 E:115/0/0 01,03,07 1.005 A:150/0/0  E:250/0/0
Biela kava Chlieb k privarku celozrnny 1 1
27.09.2023 | 1902\ 5e0000  E:250i00 01,07 3004 Ao0IG E100010 oL
] 01.024 Stolova voda- bylinka mata, 1 ]
A:200/0/0
& Chlieb na desiatu kvaskovy biely Polievka $oSovicova s masom a zemiakmi  [__| Chlieb $paldovy 1
Stvrtok [3007  CPlied M desiaty fas Lo 5.006  Folievka Sosovicova s 01 3007 Ghliet Spaldoyy 01
Natierka z rybieho filé Nakyp krupicovy s kompétom — Natierka vajcova s pretlakom 1
2069 A:20/0/0 E:40/0/0 04,07 15025 A:ZgB/O/Op E:380/0/0 01,0307 2062 A:20/0/0 E:40/0/0 03,07
Zeleninova obloha - paprika Prirodna ovocna $tava 100% ] Detsky ¢aj Gierny bez kofeinu s citronom  [_]
2.086 A:15/0/0 E:30/0/0 1028 A:150/0/0  E:250/0/0 1.004 A:150/0/0  E:250/0/0
Caj broskyfiovy Broskyne ] 1
28.09.2023 | 1005 X2 o Eoos0/0/0 ] 22007 A 0000 E:200/000
1 1 1
i Pecivo celozmné- rozok grahamovy 50g Polievka brokolicova so syrom 1 Kola¢ krehky jablkovy |
Piatok 3013 A:50/0/0 E:100/0/0 ol 5085 A:180/0/0  E:250/0/0 Y o7 21010 A:55/0/0 E:70/0/0 01,03,07
Natierka drozdova Kuracie stehna pe¢ené na masle | Stolov4 voda 1
2101 A:16/0/0 E:30/0/0 o7 9.028 A:125/85/  E:247/17 o7 1.023 A:200/0/0  E:250/0/0
2087 Zeleninova obloha - paradajky — 17.013  Ryza dusena s kukuricou ] (I
) A:19/0/0 E:36/0/0 ) A:105/0/0  E:190/0/0
Caj malinovy s medom L'adovy $alat s paradajkami a bazalkou — 1
20.09.2023 | 1008 S%o000 " 250000 — 24033 K800 E120/0/0
1 1023  Stolové voda 1 1
) A:200/0/0 __E:250/0/0
Mandarinky ] 1
22.005 A:96/0/0  E:200/0/0

Zodpovedny(3) veduci(a) SJ:

Karasova Ivana

Zodpovedny(a) kuchar(ka):
Bystrianska Vlasta




(SO) oznacuje "ovocie a zeleninu" a (MP) oznaduje "mlieko a mlieéne vyrobky" "Skolského programu” Eurépskej tinie s finanénou pomocou Eurépskej tnie.

Zoznam alergénov: 01 Obiloviny - hybridné odrody 08 Orechy
03 Vajcia 09 Zeler
04 Ryby 10 Horcica
07 Mlieko

KPM = Krajina pdvodu mésa
1 Slovensko, 2 Cesko, 3 Polsko, 4 Madarsko, 5 Rakiisko, 6 Nemecko, 7 Iné

Zodpovedny(3) veduci(a) SJ: Zodpovedny(a) kuchar(ka):
Karasova lvana Bystrianska Vlasta




