Zariadenie: Skolska jedaleri pri MS 1.Hatvaniho,R.Sobota
Skolské ovocie a mlieko je podporované PPA

Jedalny listok

od 06.11.2023

do 10.11.2023

Zriadovatel:

Mesto Rim. Sobota

Dot | c.msn desiata KPM\ - Alergény | & msn obed 1 KPM| Alergény | & msn olovrant KPM|  Alergény
Pondelok Chligb na desiatu kvaskovy cierny 1 Polievka fazulova so zeleninou ] Pegivo vodové - rozok 50g 1
3.007 A:55/0/0 o1 5021 A:180/0/0  E:250/0/0 01,09 3012 A:50/0/0 01
Natierka Erds Pista [ Zemiaky zapekané Svajciarske ] Natierka dzemova ]
2108 A:20/0/0 E:40/0/0 o7 14.051 A:210/0/0 _ E:350/0/0 01,0307 2014 A:20/0/0 E:40/0/0 o7
1019  Mieko s medom C | o7 24.045 Salatz ginskej kapusty s kukuricou ] 1.004  Detsky Eaj ciermny bez kofeinu s citonom  [_]
A:150/0/0  E:250/0/0 A:50/0/0  E:100/0 A:150/0/0  E:250/0/0
1 Pitn& voda 1 1
06.11.2023 1023 X20010/0 _E:250/0/0
(I 22010  Hrusky (. (I
A:100/0/0  E:200/0/0
rok Chlieb na desiatu celozrnny ] Polievka kelova ] Kasa z ovsenych vloGiek 1
Utoro 3.008 A:55/0/0 E:90/0/0 0l 5049 A:180/0/0  E:250/0/0 01,07 21.009 A:200/0/0 )IIE :270/0/0 0107
Natierka zelerova s jablkami 1 Bravgové stehno na horcici 1 Cuoriedky (ovocna obloha 1
2076 6:20/0/0 E:40/0/0 07,0910 7.006 A:86/36/5 E:172/72/ 01,10 23011 A:20/0/0 A E:34/0/0 :
1005 Caj malinovy ] 17.012 Ryzadusend s hraskom 1 1,023  Pitna voda 1
A:150/0/0  E:250/0/0 A:125/0/0  E:195/0/0 A:200/0/0  E:250/0/0
[ Kysl uhorka ] (I
07.11.2023 24001 lsoi0i0 Ext00i0/0
1 1023  Stolové voda 1 1
A:200/0/0  E:250/0/0
Streda Pecivo vodové - kaiserka 50g 1 Polievka zeleninova ] Chlieb na olovrant- Cierny 1
8012 A:50/0/0 o1 5122 A:180/0/0  E:250/0/0 09 3009 A:55/0/0 01
Maslo — Cestovina - muslicky | Natierka fazulova s jogurtom 1
2006 A:15/0/0 E:30/0/0 o7 04.003 A:13/0/0 ol 2018 A:20/0/0 E:40/0/0 o7
Zeleninova obloha - redkovka ] Rybie filé na vidiecky spdsob ] Caj hruskovy ]
2.089 A:12/0/0 E:24/0/0 10016 A):,82/42/4 E:183/¥33F/) 01,04,07,08 1.005 A:’{SO/O/O / E:250/0/0
Biela kava [ Zemiakové pyré s mrkvou — 1
08.11.2023 | 1002, 5o 00 E-250/000 01,07 17075 S 3000/0 " E:280/0/0 o
] 2090  Zeleninova obloha - uhorka Salatova 1 ]
A:13/0/0 E:24/0/0
] 1023  Pitnavoda ] ]
A:200/0/0  E:250/0/0
Stvrtok Oblozeny sendvié [ Polievka gazdovska kuracia ] Chlieb na olovrant biely ]
Stvrto 2080 A:100/0/0  E:195/0/0 01,03,07.10 5023 A:180/9/0  E:250/15/ 07,09 3.009 A:55/0/0 E:90/0/0 01
Caj citrénovy | Osie hniezda ] Natierka zeleninova zimna 1
1.005 A:150/0/0  E:250/0/0 15030 A:150/0/0  E:270/0/0 01,0307 2075 A:20/0/0 E:40/0/0 03,07
(. 1005  Cajbroskyiovy —J 1015 Mieko polotuné | o7
A:150/0/0  E:250/0/0 A:150/0/0  E:250/0/0
1 Pomarance — 1
09.11.2023 22003 051010 _E:250/0/0
1 1 1
i Pecivo celozmné- rozok grahamovy 50g | Polievka kysla zemiakova s vajickom ] Ceredlne vyrobky s mliekom 1
Piatok 3013 A:50/0/0 E:100/0/0 ol 5087 A:180/0/0y E:250/0/0 : 01,03,07 2003 A:’IESO/O/Oy E:3y20/0/0 0107
Natierka drozdova s mrkvou | Chlieb k polievke — Pitna voda 1
2013 A:20/0/0 E:40/0/0 03,07 3001 A:30/0/0 E:70/0/0 01 1.023 A:200/0/0  E:250/0/0
Milieko kakaové — Spagety po bolonsk 1 1
1.014 A:150/0/0  E:250/0/0 o7 13.058 A:1gO/)6/O E:332}/0/0 01,07
] Voda s pomarancovou $tavou | ]
10.11.2023 1031 50600 E:250/0/0
] ] ]

(SO) oznacuje "ovocie a zeleninu" a (MP) oznacduje "mlieko a mlie¢ne vyrobky" "Skolského programu” Eurépskej tnie s finanénou pomocou Eurépskej tnie.

Zoznam alergénov: 01 Obiloviny - hybridné odrody 08
03 Vajcia 09

Orechy
Zeler

Zodpovedny(a) kuchar(ka):
Bystrianska Vlasta

Zodpovedny(3) veduci(a) SJ:
Karasova Ivana




04 Ryby 10 Horcica
07 Mlieko

KPM = Krajina pdvodu mésa

1 Slovensko, 2 Cesko, 3 Polsko, 4 Madarsko, 5 Rakiisko, 6 Nemecko, 7 Iné

Zodpovedny(3) veduci(a) SJ: Zodpovedny(a) kuchar(ka):
Karasova lvana Bystrianska Vlasta




