Zariadenie: Skolska jedaleri pri MS 1.Hatvaniho,R.Sobota
Skolské ovocie a mlieko je podporované PPA

od 04.12.2023

Jedalny listok

do 08.12.2023

Zriadovatel:

Mesto Rim. Sobota

DDéteunm E.MSN desiata KPM Alergény | &msN obed 1 KPM|  Alergény G.MSN olovrant KPM|  Alergény
Pondelok Pecivo tukové - brioSka 60g ] Polievka fazulova s fliatkami ] Chlieb na olovrant kvaskovy Cierny 1
som A:50/0/0 E:100/0/0 o1 5017 A:180/0/0  E:250/0/0 01,0709 3.009 A:55/0/0 E:90/0/0 01
Maslo 1 Zeleninovy nakyp so zemiakmia syrom [ Natierka Erds Pista 1
2.006 A:15/0/0 E:30/0/0 o7 14.089 A:210/0/0__ E:330/0/0 01,03,07,09 2108 A:20/0/0 E:40/0/0 o7
23,014 Jablko (ovocna obloha) ] 24.083 Zeleninova obloha - kukurica, mrkva, fadovy [_] 1005  Cajcitronovy ]
A:20/0/0 E:34/0/0 A:40/0/0 _ E:80/0/0 A:150/0/0  E:250/0/0
Biela kava [ Pitna voda [ 1
04.12.2023 [ 1002 J95600  E250/00 0,07 1023 X20010/0 _E:250/0/0
1 22010 Hrusky (I 1
A:100/0/0  E:200/0/0
rok Chlieb na desiatu- zemiakovy 1 Polievka krupicova s vajcom 1 Pegivo vodové - Zemla 50 |
Utoro 03.007 A:55/0/0 0l 5053 A:180/0/0 E:250/0/OJ 01,03,07,09 3012 A:50/0/0 g 01
2106 Natierka zo Spenatu Pepek namornik 1| 0307 7019  Bravéové stehno pecené s hlavkovou | 2030  Natierka maslova so struhanym syrom | o7
A:20/0/0 E:40/0/0 ' ) A:106/36/ E:212/72/ ) A:20/0/0 E:40/0/
Mlieko polotugné ] Knedla kysnuta ] Zeleninova obloha - paradajky —
1.015 A:150/0/0  E:250/0/0 o7 17.005 A:80/0/0 E:150/0/0 01,03,07 2087 A:19/0/0 E:36/0/
1 Pitna voda ] Caj $koricovy zimny 1
05.12.2023 1023 200000 E:250/0/0 1005 50100 E:25010/0
(I (I (I
Streda Anglické chlebicky 1 Polievka zemiakova [ RyZovo-pdenové kasa [
2.001 A:70/0/0 E:140/0/0 01,03,07 5127 A:180/0/0  E:250/0/0 01,07 21051 A:220/0/0  E:160/0/0 01
Miieko polotuéné — Mrvenica | Detsky Caj Gierny bez kofeinu s citronom ]
1.015 A:150/0/0  E:250/0/0 o7 4014 A:20/0/0 _ E:40/0/0 01,03 1.004 A:150/0/0  E:250/0/0
g 9059  Kuracie prsia na ihle 10 —
A:66/0/0  E:132/0/0
1 Bulgur ] 1
06.12.2023 17046 o0 E190/00 01,07
1 24061 Salat zelerovy s jablkami Clog 1
A:55/0/0 E:120/0/0
1 1023 Pitndvoda | ]
A:200/0/0  E:250/0/0
[ Keksy - susienky ] (I
23.008 A:30/0/0 E:30/0/0 01
Stvrtok Pecivo vodové - rozok 50g 1 Polievka hovadzia s masom, ryzou a hraskonf___| Chlieb na olovrant- ¢ierny |
3012 A:50/0/0 o1 5029 A:180/11/ E:250/15/ 09 3009 A:55/0/0 01
Zeleninova obloha - uhorka Salatova 1 Tvarohové gulky so struhankou ] Natierka SoSovicova s jogurtom 1
2.090 /:\:13/0/0 E:24/0/0 15.049 A:170/15/ _ E:340/45/ 01,03,07 2041 A:20/0/0 E:40/0/0 o7
1005  Cajcitronovy 1 1027  Prirodna ovocno - zeleninova $tava 100% [_] 1005  Cajcitronovy ]
A:150/0/0  E:250/0/0 A:150/0/0  E:250/0/0 A:150/0/0  E:250/0/0
07.12.2023 Natierka hydinova pena s kyslou utertpu* L1 L
1 1 1
Piatok Chlieb na desiatu kvaskovy Cierny 1 Polievka hraskovy krém 1 Cerealne vyrobky s mliekom |
ato 3.007 A:55/0/0 ol 5149 A:180/0/0 E:Z%O/OIO 01,07 2003 A:160/0/Oy E:3y20/0/0 0107
Natierka liptovska | Opekany chlieb, pecivo — Pitn voda 1
2028 A:20/0/0 E:40/0/0 o7 4016 A:7/0/0y E:12/0/0 01 1.023 A:200/0/0  E:250/0/0
Zeleninova obloha - cibufa jarna ] Mzsové krokety [ (I
2081 A:10/0/0 E:19/0/0 13.036 A:60/0/0 E:115/0/0 01,0307
Caj diva vishia s medom ] Zemiaky varené ] 1
08.12.2023 | 1008 (350010 E250100 17038 200000 E:250/0/0
1 24,073 Zeleninova obloha - kapusta hlavkova ] 1
A:20/0/0 _ E:40/0/0
1 1.023  Pitna voda 1 —
A:200/0/0 _ E:250/0/0

Zodpovedny(3) veduci(a) SJ:

Karasova Ivana

Zodpovedny(a) kuchar(ka):
Bystrianska Vlasta



Nátierka hydinová pena s kyslou uhorkou*


] 22011 Jablka ]

A:100/0/0 _E:200/0/0

(SO) oznacuje "ovocie a zeleninu" a (MP) oznaduje "mlieko a mlieéne vyrobky" "Skolského programu" Eurépskej tinie s finanénou pomocou Eurépskej tnie.

Zoznam alergénov: 01 Obiloviny - hybridné odrody 09 Zeler
03 Vajcia 10 Horcica
07 Mlieko

KPM = Krajina pdvodu mésa
1 Slovensko, 2 Cesko, 3 Polsko, 4 Madarsko, 5 Rakusko, 6 Nemecko, 7 Iné

*overovanie novych receptuar

Zodpovedny(3) veduci(a) SJ: Zodpovedny(a) kuchar(ka):
Karasova lvana Bystrianska Vlasta



*overovanie nových receptúr 




