
Zariadenie: Zriaďovateľ:Školská jedáleň pri MŠ I.Hatvaniho,R.Sobota
Školské ovocie a mlieko je podporované PPA

Mesto Rim. Sobota

desiata obed 1 olovrantAlergényČ.MSN AlergényČ.MSNAlergényČ.MSN
Deň

Dátum

Jedálny lístok
22.01.2024 do 26.01.2024od

KPM KPM KPM

Pondelok Pečivo vodové - kaiserka  50g Polievka hŕstková Kysnutý koláč s ovocím01 01,09 01,03,07
A:50/0/0 A:180/0/0 A:80/0/0

5.0383.012 15.018
E:250/0/0 E:175/0/0

Nátierka vajcová Špagety al Pomodoro s bazalkou a syrom Čaj divá višňa03,07,10 01,07
A:20/0/0 A:195/0/0 A:150/0/0

14.0632.061 1.005
E:40/0/0 E:340/0/0 E:250/0/0

Zeleninová obloha - mrkva Pitná voda
A:12/0/0 A:200/0/0

1.0232.085
E:24/0/0 E:250/0/0

Mlieko kakaové Mandarínky22.01.2024 07
A:150/0/0 A:96/0/0

22.0051.014
E:250/0/0 E:200/0/0

Utorok Pečivo vodové-sendvič Polievka zemiaková Chlieb špaldový01 01,07 01
A:50/0/0 A:180/0/0 A:55/0/0

5.12703.012 3.007
E:250/0/0 E:90/0/0

Nátierka makovo - medová Mrvenica Maslo07 01,03 07
A:20/0/0 A:20/0/0 A:15/0/0

4.0142.111 2.006
E:40/0/0 E:40/0/0 E:30/0/0

Jablko (ovocná obloha) Kuracie stehná pečené - kalibrované Zeleninová obloha - uhorka šalátová07
A:20/0/0 A:135/85/ A:13/0/0

9.04423.014 2.090
E:34/0/0 E:247/17 E:24/0/0

Mlieko polotučné Ryža dusená 1/2 Čaj broskyňový23.01.2024 07
A:150/0/0 A:110/0/0 A:150/0/0

17.0111.015 1.005
E:250/0/0 E:250/0/0

Zeleninové (batátové) hranolky 1/2 100g
A:100/0/0

17.057
E:200/0/0

Šalát mrkvový s kukuricou
A:60/0/0

24.016
E:110/0/0

Pitná voda
A:200/0/0

1.023
E:250/0/0

Streda Chlieb na desiatu kváskový biely Polievka karfiolová so zeleninou Puding kakaový01 01,07,09 01,07
A:55/0/0 A:180/0/0 A:210/0/0

5.0483.007 21.032
E:90/0/0 E:250/0/0 E:210/0/0

Nátierka syrová pena Bravčové stehno na hrášku Piškóty07 01,07 01
A:20/0/0 A:81/36/4 A:20/0/0

7.0142.039 23.007
E:40/0/0 E:182/72/ E:30/0/0

Zeleninová obloha - paprika Zemiaky varené s maslom I. Pitná voda07
A:15/0/0 A:120/0/0 A:200/0/0

17.0372.086 1.023
E:30/0/0 E:250/0/0 E:250/0/0

Čaj divá višňa Šalát zo sterilizovanej cvikly24.01.2024 A:150/0/0 A:50/0/0
24.0651.005

E:250/0/0 E:100/0/0
Pitná voda
A:200/0/0

1.023
E:250/0/0

Štvrtok Pečivo celozrnné- rožok grahámový 50g Polievka fazuľová kyslá s mäsom a zemiakmi Chlieb na olovrant biely01 01,07 01
A:50/0/0 A:180/9/0 A:55/0/0

5.0143.013 3.009
E:100/0/0 E:250/13/ E:90/0/0

Nátierka sardinková Zlaté halušky Nátierka talianska04,07 01,03,07 07
A:20/0/0 A:190/0/0 A:20/0/0

15.0572.034 2.049
E:40/0/0 E:330/0/0 E:40/0/0

Zeleninová obloha - paradajky Čaj nesladený - lesné plody Mlieko polotučné 07
A:19/0/0 A:150/0/0 A:150/0/0

1.0112.087 1.015
E:36/0/0 E:250/0/0 E:250/0/0

Čaj lesné plody Hrušky25.01.2024 A:150/0/0 A:100/0/0
22.0101.005

E:250/0/0 E:200/0/0

Piatok Chlieb na desiatu kváskový čierny Polievka pórová so zemiakmi a syrom Jogurt ovocný01 01,07 07
A:55/0/0 A:180/0/0 A:100/0/0

5.0703.007 23.005
E:250/0/0 E:100/0/0

Maslo Zemiaky roľnícke Pečivo vodové - rožok 50g 1/2ks07 03,07 01
A:15/0/0 A:190/0/0 A:50/0/0

13.0672.006 3.012
E:30/0/0 E:345/63/

Šunka dusená Zeleninová obloha - kukurica Pitná voda
A:10/0/0 A:30/0/0 A:200/0/0

24.0822.095 1.023
E:30/0/0 E:80/0/0 E:250/0/0

Zeleninová obloha - kápia Čaj malinový26.01.2024 A:10/0/0 A:150/0/0
1.0052.084

E:23/0/0 E:250/0/0
Biela káva 01,07
A:150/0/0

1.002
E:250/0/0

Bystrianská VlastaKarasová Ivana
Zodpovedný(á) kuchár(ka):Zodpovedný(á) vedúci(a) ŠJ:


