AKO OBJAVIT PRIMARNY JAZYK LASKY VASHO DIETATA?

Ked vase dieta citi lasku, bude s vami ochotnejSie spolupracovat’ pri vychove, bude vas
pocuvat’ bez vnutorného odporu. Ked’ hovorime k dietatu piatimi jazykmi lasky a popri tom
sa vytrvalo sustredime na jeho primarny jazyk lasky, ukazujeme mu tym, ako ma milovat’
ostatnych.

1.  Pozorujte ako vam diet’a vyjadruje lasku

Dieta ma sklon vyjadrovat’ vam lasku spdsobom, ktorym by chcelo od vas lasku dostat’.

2.  Sledujte ako diet’a vyjadruje lasku druhym Pud’om

Ak napr. vase dieta nosi do MS daréeky pre pani uéitelku, zrejme jej tym vyjadruje
naklonnost’ a jeho

primarnym jazykom lasky bude prijimanie darov.

3. Pocuvajte, o €o vas diet’a najcastejSie Ziada

Ak vas dieta napr. ziada, aby ste s nim §li na prechadzku alebo si s nim ¢itali knizku, tak tuzi
PO pozornosti.

Ak vaSe dieta vyZaduje komentar ku svojej praci, zrejme slova uistenia budu jeho jazykom
lasky.

4.  Vsimnite si, na ¢o sa diet’a naj¢astejSie st’azuje
) ) )

Tentokrat sa diet’a st'azuje, ze od vas nieco nedostava napr. Nikdy spolu nechodime do parku.
(pozornost))

5. Dajte dietat’u vol’bu medzi dvoma moZnost’ami

Mozete dat’ dietatu moznost, aby zvolilo medzi 2 jazykmi lasky napr. mézeme sa ist’ prejst’
alebo mozem upiect’ jablkovy kola¢? Co sa ti pozdava viac?

Ak sa chcete dozvediet viac, precitajte si knihu: 5 jazykov lasky pre deti (G. Chapman, R.
Campbell)



