Zariadenie: Skolska jedaleri pri MS 1.Hatvaniho,R.Sobota
Skolské ovocie a mlieko je podporované PPA

Jedalny listok

od 09.03.2026

do 13.03.2026

Zriadovatel:

Mesto Rim. Sobota

DDéteunm E.MSN desiata KPM Alergény | &msN obed 1 KPM|  Alergény G.MSN olovrant KPM|  Alergény
Pondelok Sladkeé pecivo - babovka 1 Polievka cesnakova so zemiakmi a tdenym [__| Chlieb na olovrant kvaskovy ]
03.015 A:60/0/0 o1 5158 A:180/0/0  E:250/0/0 01,0607 3007 A:55/0/0 E:90/0/0 01
Natierka medova 1 FliaCky s hlavkovou kapustou ] Natierka z mozzarelly s paradajkami a 1
2031 A:20/0/0 E:40/0/0 o7 14040 A:220/0/0  E:320/0/0 01,07 2115 A:20/0/0 E:40/0/ o7
23015 Jahody (ovocna obloha) 1 1025 Pitnavoda ] 1.006  Detsky &aj ierny bez kofelnu smedoma [ ]
A:20/0/0 E:34/0/0 A:200/0/0 _ E:250/0/0 A:150/0/0  E:250/0/0
Miieko polotuéné | 1 1
09.03.2026 [ 1013 ) i5000  E:250000 o7
1 1 1
rok Pecivo vodové - Zemla 1 Polievka hraskova so zeleninou 1 Citronové rezy s jahodami |
Utoro 3012 A:50/0/0 E:100/0/0 0l 5036 A:180/0/0  E:250/0/0 07,09 21.085 A:110/0/0 )I/E:5J5/O/0 01,0307
Natierka bryndzova pena — Krup|cove halusk: | Pitné voda 1
2135 A:20/0/0 E:40/0/0 o7 4.008 A:15/0/0 E: 3(%/0/0 01,03,07 1.025 A:200/0/0  E:250/0/0
Cibula jarna — Kuraci stroganov 1 1
2079 A:10/0/0 E:19/0/0 9.070 A:126/36/g E:220/70/ 01,07,10
Mlieko polotu¢né [ Ryza dusena s kukuricou ] 1
10.03.2026 | 1013 Js000  Er250/000 07 17013 ¥06/000 - E:190/0/0
1 1025  Pitndvoda ] ]
A:200/0/0  E:250/0/0
Streda Cerealne vyrobky s mliekom 1] Polievka hovadzi vyvar 1 Chlieb na olovrant celozmny ]
2003 A:160/0/0  E:320/0/0 01,07 5027 A:216/36/ _E:304/54/ 09 3010 A:55/0/0 E:90/0/0 01
] Cestoviny do polievky - rezance ] Natierka 303ovicova s jogurtom ]
4031 A:13/0/0  E:20/0/0 ol 2041 A:20/0/0 E:40/0/0 0107
1 6052  Hovadzie méso varené 1 1005  Caj mandarinkovy 1
A:34/34/0 _E:69/69/0 A:150/0/0 _ E:250/0/0
| Paradajkova oméacka 1 1
11.03.2026 19011 50 - E180,0/0 01,07
g Kned'a kysnuta | 1
17.005 A:80/O/Oy E:150/0/0 01,03,07
1 1025 Pitndvoda | ]
A:200/0/0  E:250/0/0
Stvrtok Pecivo celozmné- rozok grahamovy ] Polievka fazulova kysla s masom a zemiakm__| Chlieb na olovrant $paldovy ]
Stvrto 3013 A:50/0/0 E:100/0/0 o1 5014 A:180/9/0  E:250/13/ 01,07 3007 A:55/0/0 E:90/0/0 01
Natierka z rybieho filé || Zemlovka s tvarohom a jablkami ] Smotanovy syr 1
2067 A:20/0/0 E:40/0/0 04,07 15062 A:200/0/0 _ E:360/0/0 01,03,07.12 2091 A:16/0/0 E:32/0/0 o7
2084 Paprika 1 1032  Vodas citrénovou tavou ] 23,012 Hrozno (ovocna obloha) 1
/:\:15/0/0 E:30/0/0 A:150/0/0  E:250/0/0 A:20/0/0 E:34/0/0
Caj lesna malina 1 [ Caj $ipkovy —
12.03.2026 1.005 A:150/0/0 E:250/0/0 1.005 A:150/0/0  E:250/0/0
1 1 1
i Chlieb na desiatu biely 1 Polievka petrzlenova s opekanou zemlou [ | Termizovany tvarohovy dezert (rézne |
Piatok 3.009 A:55/0/0 E:90/0/0 ol 5.068 A:180/0/0  E:250/0/0 01,07 23.006 A:100/0/0 / E:100/0/yO ( o7
Natierka avokadova s vajcom a syrom — Bravéovink | Pitné voda 1
2134 A:20/0/0 E:40/0/0 03,07,10 13.001 A:50/0/0 Y E:95/0/0 01,07,10 1.025 A:200/0/0  E:250/0/0
Miieko vanilkové [ Zemiakové pyré Il. [ 1
1.021 A:150/0/0  E:250/0/0 o7 17.020 A:130/0/0 yE:295/0/0 o7
| Salat uhorkovy 1 —
13.03.2026 24036 80/0/0  E:120/0/0
1 1025 Pitnavoda ] 1
A:200/0/0  E:250/0/0

(SO) oznacuje "ovocie a zeleninu" a (MP) oznacuje "m

Zoznam alergénov: 01

Zodpovedny(3) veduci(a) SJ:

Karasova Ivana

03

lieko a mliecne vyrobky
Obiloviny - hybridné odrody 07

Vajcia

Skolského programu” Eurépskej unie s finanénou pomocou Eurépskej unie.

Mlieko

09 Zeler

Zodpovedny(a) kuchar(ka):
Scholtz Alexandra




04 Ryby 10 Horcica

06 Soéja 12 Kysliénik siricity
KPM = Krajina pdvodu mésa
1 Slovensko, 2 Cesko, 3 Polsko, 4 Madarsko, 5 Rakiisko, 6 Nemecko, 7 Iné

Zodpovedny(3) veduci(a) SJ: Zodpovedny(a) kuchar(ka):
Karasova Ivana Scholtz Alexandra




